iNsuffisance CARDIAQUE
comment mieux vivre au quotidien”?




Conférence publigue

Jeudi 24 septembre 2026 — De 19h00 a 20h30
Salle communale de Tavannes, Rue du Foyer 5, 2710 Tavannes

Linsuffisance cardiague est aujourd'hui I'une des principales maladies chroniques en Suisse, avec
des conséquences comme l'essoufflement ou la fatigue. Comment reconnaitre les symptémes et
quels sont les traitements disponibles ? Comment prévenir les complications et surtout, comment
appréhender un retour a domicile apres une hospitalisation? Nos spécialistes présenteront les
solutions qui existent pour mieux vivre avec cette maladie. Une soirée ouverte a toutes et tous.

19h00

19h05

19h30

19h45

19h55

'entrée est libre, mais les réservations sont obligatoires :

e Par e-mail a communication@reseaudelarc.net

e Partéléphone au +41 32 942 24 22

e Au travers du formulaire en ligne en scannant le code QR

Accueil et mot de bienvenue

Dr Kafui Houegnifioh, Spécialiste FMH en médecine interne et chef du département de
médecine, Hopital de Saint-Imier

Comprendre l'insuffisance cardiaque: de la maladie aux traitements d'aujourd'hui
Dr Marco Roberto, Spécialiste ISFM/FMH en cardiologie, Hopital de Saint-Imier
Apres I'hopital: repenser le suivi du parcours pour prévenir les complications

Dr Kafui Houegnifioh, Spécialiste FMH en médecine interne et chef du département de
médecine, Hopital de Saint-Imier

Du concept a la réalité: I'exemple des parcours chroniques VIVA

Isabel Vidinha, Responsable opérationnelle VIVA — Réseau de I'Arc

Questions et échanges avec le public, suivi d'un apéritif

Réseau de I'Arc - Les Fontenayes 17 - CH-2610 Saint-Imier
Tel. +41 32 942 24 22 - communication@reseaudelarc.net - www.reseaudelarc.net
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AstraZeneca


https://www.reseaudelarc.net/fr/reseau-de-larc/actualites-evenements/insuffisance-cardiaque-comment-mieux-vivre-au-quotidien

