
          
 

 

Wochenplan 02.02. – 08.02.2026 
 
 

Datum "Ausgewogen" "Gut-Verträglich" "Fleischlos" 
 

Montag 
02.02.2026 

Zitronencremesuppe 2,5 
*** 
Schweins-Cordon Bleu1,2 mit Zitrone 
gebackene Rosmarin - Wedges 
glasierter Rosenkohl 2  
 

Gemüsebrühe 5 
*** 
Trutenragout Katherin 4,5 
Ebly 1,2,5 
Pfälzerrüebli 2 
 

Zitronencremesuppe 2,5 
*** 
Tofuschnitzel Anna 1,5,6 
 

 
Dienstag 
03.02.2026 

Bouillon mit Sellerie 5 
*** 
Doradenfilet gebraten 
Jus meuniere 4,5,7& Zitronenscheibe 
Bulgur 1 
Peperoni Gemüse 2 

Karottencremesuppe 2,5 
*** 
Kalbsgeschnetzeltes 
an Paprikarahmsauce 4,5 
gebratene Gnocchi 1,2,3 
Wintergemüse LVK 2,5 

Bouillon mit Sellerie 5 
*** 
Vegigeschnetzeltes 1,4,5,6 

 
Mittwoch 
04.02.2026 

Paprikaschaumsuppe 2,5 
*** 
Lammfrikasse mit Curry 4,5 
Cous Cous 1  
geschmorter Lattich 2 

Bouillon mit frischen Flädli 1,2,3 
*** 
Pouletspiessli grilliert 
auf Marsalasauce 4,5 
Tricolor –Müscheli 1,2,3 
Blumenkohlröseli 2 

Paprikaschaumsuppe 2,5 
*** 
Gemüsecurry 4,5 

 
Donnerstag 
05.02.2026 

Cremesuppe Dubarry 2,5 
*** 
Rindsschmorbraten 4,5 
auf Rotweinsauce 
Kartoffelstock 2 
Broccoli 2 

Klare Bündnersuppe 1,2,5 
*** 
Schweinsvoressen 4,5 
gedämpfte Griessschnitte 1,2,3 
geschmorter Fenchel 2 

Cremesuppe Dubarry 2,5 
*** 
Vegi-Hackbällchen 
mit Vegi Portweinsauce 4,5 

 
Freitag 
06.02.2026 

Rucolacremesuppe 2,5 
*** 
Schollenfiletroulade mit Lachs 2,4,7 
an Weisswein-Kräutersauce 2,4,7 
Trockenreis 
Blattspinat 2,5 

Bouillon mit Backerbsen 1,3 
*** 
Gefüllte Kalbsbrust 
an Balsamicosauce 4,5 
Duchessekartoffeln 2,3 
feine Erbsen 2 

Rucolacremesuppe 2,5 
*** 
Kichererbsenragout Diavolo 

 
Samstag 
07.02.2026 

Bouillon Diablotin 1,2,3 
*** 
Trutenschnitzel auf Steinpilzsauce4,5 
cremige Polenta Romana 2,4 
buntes Mischgemüse 2,5 

Haferkernsuppe 1,2,5 
*** 
Rindfleischvogel mit brauner Sauce4,5 
Spinatnudeln 1,2,3,4 
Krautstiele à la Creme 2,4 

Haferkernsuppe 1,2,5 
*** 
Tofuragout an Steinpilzsauce 4,5,7 

 
Sonntag 
08.02.2026 

Tomatencremesuppe 2,5 
*** 
Schweinsbraten mit Honigglasur 
Balsamico-Thymiansauce 4,5 
gebackener Kartoffelgratin 1,2,4 
Aargauer–Rüebligemüse 2 

Bouillon mit Fideli 1,2,3 
*** 
Geschnetzelte Entenbrust 
an Whiskyrahmsauce 4,5 
sämiges Gersotto 1,2,4,5 
extra feine Bohnen 2 

Tomatencremesuppe 2,5 
*** 
Gemüseteller 2,3,4,5 

mit pochiertem Ei 
Sauce Hollandaise 2,3,4 

 

Deklarationsübersicht: 1. Gluten 6. Soja 11. Sesam 

2. Milch / Lactose 7. Fische 12. Krebstiere 
3. Eier 8. Hartschalenobst (Nüsse) 13. Lupinen 

4. Schwefeldioxid & Sulfite 9. Erdnüsse 14. Weichtiere 

5. Sellerie 10. Senf  


