
          
 

 

Wochenplan 20.10. – 26.10.2025 

 
Datum "Ausgewogen" "Gut-Verträglich" "Fleischlos" "Am Abend" 

 
Montag 
20.10.2025 

Tomatencremesuppe 2,5 
*** 
Poulet Rotondo 
mit brauner Sauce 4,5 
gewürz Cous Cous 1,5 
Peperonata 
 

Klare Gemüsesuppe 5 
*** 
Kalbspojarski auf Rotweinsauce 
1,2,4,5 
hausgemachte Spätzli 1,2,3,5 
Blattspinat 
 

Klare Gemüsesuppe 5 
*** 
Linseneintopf mit Gemüse  

Salatbar  
***  
Tortellini mediterrane 1,2,4,5 
 
oder 
 
kleines Gemüsebuffet 

 
Dienstag 
21.10.2025 

Currycremesuppe 2,5 
*** 
Kabeljau Nuggets Tartarsauce 
1,2,3,4,5,7 
roter Camargue Reis 
Lauchbeet 
 

Bouillon Mikado 5 
*** 
Schweinsgeschnetzeltes an 
Rahmsauce 1,2,4,5 
grüne Teigwaren 1,2, 
Blumenkohlröseli 
 

Currycremesuppe 2,5 
*** 
Nuggets vegetarisch 
Tartarsauce 1,2,3,4,5 
 

Salatbuffet  
*** 
Bunter Kartoffelauflauf 1,2,3,5 
mit Gemüse 
oder 
Siedfleischsalat garniert  
Vollkornbrötli 1,2,3,4,5,10 

 
Mittwoch 
22.10.2025 

Bouillon mit Lauch 5 
*** 
Blutwurst Leberwurst 5 
Zwiebelsauce 4 
Petersilienkartoffeln 
Sauerkraut 4 
 

Cremesuppe Dubarry 2,5 
*** 
Trutenragout 4,5 
Griessschnitte 1,2 
buntes Mischgemüse 
 

Cremesuppe Dubarry 2,5 
*** 
Vegane Bratwurst 5 
Vegi Zwiebelsauce 4 
 

Salatbuffet  
*** 
Mediterraner 
Teigwarenauflauf 1,4,5 
oder 
Indonesisches Reisgericht  
mit Poulet sowie 
Vegetarisch 1,4,5,6 
an Currysauce  

Donnerstag 
23.10.2025 

Sauerkrautcremesuppe 2,4,5 
*** 
Schweinsbraten Provençale an 
brauner Cognacsauce 4,5  

Teigwaren 1 
geschmortes Ratatouille 4,5 
 

Kraftbrühe Tosca 1,5 
*** 
Geschnetzelte Entenbrust 
an Orangensauce 4,5  

Ebly 1 
und Butterbohnen 
 

Sauerkrautcremesuppe 2,5  
*** 
Vegiburger 
Vegi-Cognacrahmsauce 1,2,4,5 
 

Salatauswahl 
*** 
Toast Hawaii 1,2,4 
oder 
Rindsgehacktes mit Hörnli 
und Reibkäse 1,2,4,5 

 
Freitag 
24.10.2025 

Fleischbouillon mit Eifäden 3,5 
*** 
Kalbfleischrolle 4,5 
Marsalasauce  
Semmelknödel 1,2 
Fenchel provençale 
 

Geröstete Griesssuppe 1,2,5 
*** 
Forellenfilet gebraten ,4,5,7 
Jus meuniere 
Mischreis 
extra feine Kefen 
 

Geröstete Griesssuppe 1,2,5 
*** 
Peperoni - Apfelgulasch 4,5 

Grüner Salat 
*** 
Gefüllte Zucchetti gebacken 
Maccairekartoffeln 2,4,5 
oder 
 
Käseteller 2,8 
mit Birne und Hüttenkäse 

 
Samstag 
25.10.2025 

Cremesuppe Aioli 2,5 
*** 
Trutenschnitzel mit brauner 
Sauce 
gebackene Dauphinekartoffeln 1,2 
Gourmetgemüse 5 
 

Consommé Madrider Art 5 
*** 
Rindsragout Castello 
Gersotto 1,2 
gedünsteter Lattich 
 

Cremesuppe Aioli 2,5 
*** 
Yasoyaschnitzel 
mit brauner Vegi Sauce 4,5 
 

Salatbar mit Kartoffelsalat  
*** 
Cannelloni 
nach Art des Hauses 1,2,8 
oder 
Wienerli mit Senf 10 

 
Sonntag 
26.10.2025 

Bouillon Diablotin 1,2,5 
*** 
Lammracks gebraten 
auf Rotweinsauce 4,5 
Maisgaletten 2 
gedünstete Schwarzwurzeln 
 

Kürbiscremesuppe 2,5 
*** 
Glasierter Kalbsbraten  
Kräutersauce 4,5 
Nudeln 1 
glasierte Karotten 
 

Kürbiscremesuppe 2,5 
*** 
Französische Omelette 
Tomatensauce 4,5 

Salatbar 
*** 
Cordon bleu Plausch 1,2,3 
mit frittierten Kartoffeln 
und Marktgemüse 

 

Deklarationsübersicht: 1. Gluten 6. Soja 11. Sesam 
2. Milch / Lactose 7. Fische 12. Krebstiere 

3. Eier 8. Hartschalenobst (Nüsse) 13. Lupinen 

4. Schwefeldioxid & Sulfite 9. Erdnüsse 14. Weichtiere 
5. Sellerie 10. Senf  


